
  درمــان

 میی ویود  هیدروسل معمولأ خطرناک نیست و زمانی توصیه به درمان

یا احساس خجالت در فیرد بیه دلیییل   که باعث درد یا سنگینی زیاد

بیعید از یی  ر بزرگی بیش از حد وود. البته هیدروسل نوزادان اگ

سالگی باقی بماند با توجه به وجود راه ارتباط بین کیسه بیضه وویمی  

 توصیه به درمان می وود.

:بـرش جـراحــی  

تحت بیهووی عمومی یا نخاعی بر روی کیسه بیضه یا  زیر وم  برش 

خورده و برداوت مایع صورت می پذیرد. برای تخلیه مایع مممن لوله 

  وود.  گذاوته

   آسپـیراسیـون:

ازطریق سرسوزن در افرادی که انجام عمل جراحی برایشان خطرنیاک 

است. مانند عفونت یا درد ودیدکیسه بیضه از این روش استفیاده میی 

 وود. آسپیراسیون در بچه ها وهیدروسل های ارتباطی ممنوع است.

 

 : مـراقبـت هـای بعـدارعمـل-  

ساعت اول بعد عمل می توانید ازکیسه یخ برای کیاهیش 42در طی-

 تورم محل عمل بصورت متناوب استفادنمائید. 

 24ساعت بعد از عمل از بیمارستان مرخص می ووید و   42معمولأ 

ساعت پس ازعمل می توانید دوش بگیرید، مگیر در میواردی کیه 

 پزو  جراح اجازه این کار را ندهد.

میگیرکیه بیه عیلیل ، هیدروسل به تنهایی باعث ناباروری نمی وود-

 عفونت یا توده باودکه قدرت حرکت اسپرم کاهش پیداکند. 

طبق تاریخی که به وما گفته می وود مجددأ جهت کنتیرل میحیل -

 عمل به جراح خود مراجعه نمائید.

 

 “سلامت وتندرست باشید”

 :منبع

آبان میاه -م. پیشگیری و ارتقای سلامت گیرندگان و جامعه -قریشی

 .24(.صفحه42،)وماره 8934

 

 

 P.E:1401/07/30-00122شناسنامه پمفلت آموزشی کد:

 عنوان هیدروسل

 تهیه کننده گروه آموزش

 تایید کننده کمیته آموزش به بیمار

 سال تهیه 7317011041

 بازنگری 7313017071

 ناظر کیفی: سوپروایزر آموزش سلامت

جناب آقای دکتر ناصر ریاضی متخصص  تائید کننده علمی: 

 اورولوژی

مجتمع آموزشی، پژوهشی و درمانی پیامبر اعظم )ص( 
 بندرعباس

 هیــدروسل
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 بیــضـه(: آوردگــی هیـدروسـل)آب

عبارت است از تجمع بیش از حد طبیعی ترویحیات آبیمیی در 

فضای محدود اطراف بیضه که بصورت بزرگ ودن بیضه ظاهیر 

می گردد. مممن است حاد و دردناک و یا بصورت تدریجیی و 

 سفت ومتراک  و یا نرم و غیرمتراک  باود.، بدون درد

 علل

در دوران جنینی به طور طبیعی بیضه از داخل ومی  بیه سیمیت 

کیسه بیضه نزول کرده و مایعی نیز در اطراف آن وجود دارد. در 

بسته وده و مایع   بیشتر موارد ارتباط بین بیضه و وم  از ساک ها

صورت باقیماندن ارتباط و بسته نشدن   در  آن نیز جذب می وود.

می وود. که در اغلب میوارد تیا  ارتباطی نامیده ساک هیدروسل

اول زندگی کودک مایع جذب می ویود. در میردان   پایان سال

مسن هیدروسل به دلیل التهاب یا صدمه به کیسه  بیضه  به وجیود 

 .می آید

 :فاکتورهای خطر

سیال بیه بیاث امیر میی   22  رای افرادب فاکتورهای خطرعمومأ

   که وامل: گذارد،

 اهمـیـت هیــدروســل:        

اگر سرطان بیضه باود که عدم تشخیص به موقع آن مینیجیر بیه 

پیشرفت سرطان و منتشرودن در تمام بدن می باود و ییا دلیییل 

هیدروسل ی  عامل عفونی باودکه عدم درمان به موقع آن منجر 

 به تخریب بیضه می گردد.

 :هیـدروســل علـت

 است. علت هیدروسل نامعلوم

در نوزادی مممن است به دلیل بازماندن سوراخ بین وم  وکیسه  

میاییع   موارد حیجی  بیضه منجر به بروز هیدروسل وود که در این

هیدروسل که از ومی  واردکیییسیه میی ویود در طیول روز 

متغییراست. در حالت معمول این سوراخ به هنگام تولد بسته میی 

هییدروسیل   وود. ولی در عده ای سوراخ بازمانده و منجر به بروز

می وود.  هیدروسل در بزرگساثن در امر عفونت بیضه، التهیاب، 

جراحی در ناحیه کیسه بیضه یا ناحیه کشاله ران و سرطان بیییضیه 

 ایجاد می وود.

 

 عفونت-

 صدمه به کیسه بیضه-

 :عـلائم هیـدروسـل

نمی کند و بصورت بزرگی کییسیه بیییضیه   هیدروسل علامتی ایجاد

تظاهر می کند. دیگر علائ  احتمالی به صورت درد، احساس فشار بر 

 روی  قاعده آلت تناسلی می باود.

 

 تشخیص هیدروسل:

وقتی بیماری با بزرگ ودن  بیضه مراجعه می کند، می توان با قیرار  

دادن ی  منبع  نورمثل چراغ قوه در زیر بیضه و دیدن عبور نیور از  

 مایع  اطراف بیضه به وجود هیدروسل پی برد.

 تشخیص قطعی بیماری هیدروسل:

 بوسیله سونوگرافی خواهدبود.  
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